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A 'orée de la forét

Le cadre verdoyant et la richesse du patrimoine font de
Saint-Sulpice un endroit prisé pour de courtes ou
moyennes balades dans la région rennaise.
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Situation Saint-Sulpice-lo-

(6] Bifurquer a droite sur le chemin bordé d'arbres. Longer
le bois du Fayel (privé) & gauche, puis prendre la D 97 a
droite (prudence). Au Tronchay, traverser le bois a droite.

(7] Longer la lisiére a gauche et continuer a travers
champs vers le terrain de sports. Prendre le chemin a
droite et poursuivre par le sentier qui traverse des lotisse-
ments. Passer devant une maison a colombages. Juste
avant I'école, emprunter I'allée & gauche et retrouver le
parking.
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e {hemm/, ¥ AL Emprunter I'allée piétonne derriere la salle polxva- Forét, & 15 km au Nord-Est
I LA .« lente, puis la D 97 a gauche sur quelques metres et s’en- 4 Rennes B D 57 bus
LS ; ] R4 gager dans la ruelle a droite. Elle se prolonge par un °70 (arré?qﬁour ) :
f ;;‘;m:‘n;f chemin herbeux. Couper la D 528, prendre la route & g el
J ' o droite, puis se diriger a gauche vers les bassins d’épuration : Parking place
=k t? = ! o . : et remonter en face en lisiére du champ (passage humide). i René-Mathieu-
al ¥ Cowbongée / L= 7 H 7 A ’ ~ Cuisnier (devant la
[c- v nwdans: iL-"’ b i ie\(n;:;p R aux }wans { @ Ssuivre la route a droite puis la route & gauche. Aux salle polyvelente) '
f ,EIB; '_m . v’f‘?b\{w N fj\ \, Marettes, prendre le chemin & droite, puis traverser la  woqy  Bali
; St LTS ; : Tl alisage
g ?,Jf/ -\',. A N\ ; D 97. Continuer tout droit par le chemin, virer a droite et e
el : [ la Che N Variantel s \rr 7’; — ; A atteindre un croisement. '
» Variante (circuit de 7 km) : tourner a droite et regagner I\ Difficultés
Saint-Sulpice (balisage vert). . particuliéres
© Tourner a gauche. A I'entrée de la forét, suivre la M fraversées de routes
lisiere a droite. Le parcours s'en écarte, traverse une piste frequentees entre @ et €Y
cavaliere, puis la longe & distance jusqu’a la D 528 (carre- (D 528), @ etﬂ D97), ©
four du Pingonnais, traversée délicate). Laisser 'étang des ? (D 528), puis emprunt
Maffrais a gauche et emprunter le circuit écologique. D 97 entre @ ¢t @
Arriver & la fontaine et la croix Saint-Raoul. Monter jusqu’a 'Chemms trés humides en
une allée cavaliere et l'utiliser & droite sur 100 m. hiver
P Variante (circuit de 10 km) : continuer tout droit par I'al- 3
lée forestiére et rejoindre Saint-Sulpice (balisage bleu). 0‘
© En limite de la parcelle 59, partir a gauche. Couper N pos oublier
l'allée, remonter le petit ruisseau et longer la lisiere de la oL
forét jusqu'a un croisement de chemins forestiers.
A voir__
P Variante (circuit de 12 km) : suivre l'allée a droite et
gagner le repére @ (balisage rouge). En
© senfoncer a gauche en sous-bois pour gagner la mai fhaiin
son forestiére de Saint-Denis. Prendre a droite la ligne .emng des M‘?Hm's
forestiere du méme nom. F;"COU”‘ el
taine et croix Saint-Raoul
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