>héne creux, photo B.

~1 omme son nom ne 'indique
- pas, ce massif forestier est situé
iresque en totalité sur le territoire de
a commune de Liffré. Il couvre une
uperficie de prés de 3 000 hectares
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sur un plateau bordant le bas-
sin de Rennes (ITaltitude de
mi-forét est de 107 meétres).
Au 18e siccle, la forét de
Rennes fut excessivement
exploitée pour le bitiment,
suile a I'important incendie
de Rennes en 1720, la
construction navale etc... Elle
était alors habitée par une
foule d’artisans (sabotiers,
charpentiers, tonneliers...) qui
travaillaient le bois sur place.
Son reboisement, entrepris & partir de
1864 en pin sylvestre, est a Iorigine
des futaies résineuses actuelles, mais
une bonne moitié de sa surface est
couverte en feuillus (chénes et hétres
essentiellement).

Les Juteauderies

Ce parcours en forét de Rennes accompagne d’abord un
sentier pédagogique, puis circule dans la vallée de la
Caleuvre, avant de revenir par ['imposante allée de

I’aqueduc de la Minette.

o Rejoindre le rond-point et prendre la route des
Ruisselets a gauche. Peu aprés la barriere, s'engager a
droite sur le chemin en sous-bois (le début du circuit suit
un sentier pédagogique, réalisé par ’association
OCCE 35), marque par des bornes. La premiére borne se
trouve a 70 m (influence de la lumiere sur la végétation
au sof). Poursuivre jusqu’a la large allée de l'aqueduc de
la Minette (l'allée recouvre les premieres canalisations
ayant alimenté Rennes en eau, en provenance de la
Minette, une riviere du Coglais).

@ Descendre par I'allée a droite sur 50 m, puis partir a
gauche (station 2 : foisonnement de jeunes chénes (gau-
lis) dans la partie haute sur sol riche ; arbres chétifs dans
la partie basse, humide et pauvre). Rejoindre un cours
d’'eau et le franchir par la passerelle. Le tracé sinueux
atteint une allée, prés du carrefour de la Grande-Lune.

€) Descendre a gauche par l'allée, passer le ruisseau
et bifurquer a gauche (station avec sous-bois non entre-
tenu, en grand désordre, a comparer au suivant, clair et
parsemé de remarquables hétres). Reprendre a droite
I'allée de la Minette.

@) Laisser a gauche le sentier pédagogique (chéne
creux a quelques metres, station 7) et continuer par
I'aqueduc. Peu avant la lisiere de la forét, tourner a
droite, emprunter une succession de sentiers, puis tra-
verser par un large chemin une parcelle en régénération
et déboucher sur une allée cavaliere.

6 La prendre a droite, franchir le pont, puis longer le
cours d’eau a gauche. Au confluent, remonter a droite le
ruisseau de la Caleuvre. Peu avant la route forestiére
des Juteauderies, virer a droite dans une laie paralléle a
la route, puis la traverser et rejoindre la route forestiére
du Grand-Coin. Lemprunter & gauche sur quelgues
metres, puis partir a droite en sous-bois.

0 Suivre l'aqueduc a droite.

@ Face a I'abri de bois de la Loge-a-Rougeais, s'enga-
ger sur le chemin a gauche. Emprunter la route forestiére
des Ruisselets a droite sur quelques métres, puis utiliser
a gauche le sentier en sous-bois qui raméne au parking.
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Situation forét de Rennes, &
11 km au Nord-Est de Rennes
par la N 12 [acegs par
Thorigné-Fouillard) et la route
des Juteauderies ; bus n° 50
arrét Juteauderies)

Parking a droife
avant le premier
0 carrefour (la Pefite-

Lune)
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